
Name:
Kd.-Nr.:Woche: 49 / 2024 02.12.24  -  08.12.24

Menü 1 Menü 2 Menü 3 SalatTag

bunte Spiralnudeln, Sauce Carbonara 
mit Kochschinken und Zwiebeln

02.12.24

Montag

d,e,f,2

Apfelreisbrei mit Zucker und Zimt, 
Pfirsichkompott

03.12.24

Dienstag

d,9,3,11

Rinderbraten, Rahmsoße, 
Salzkartoffeln, Salat

04.12.24

Mittwoch

d,e,f,j,10,1

bunte Reispfanne mit Hühnerfleisch 
und Balkangemüse, Currysoße, 
Wackelpudding05.12.24

Donnerstag

d,e,f,g,1

bunte Gnocchi, Tomatensoße -
mediteran mit italienischen Kräutern, 
Lebkuchen06.12.24

Freitag

a,d,e,f,t,u,v,w,1

07.12.24

Samstag

08.12.24

Sonntag

Änderungen bleiben vorbehalten! 



Schulküche Wolkenrasen GmbH
Dammstraße 50, 96515 Sonneberg / Thür. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschäftsführer: Frank Räder
Fax:      03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63

Zusatzstoffe:
1 mit Farbstoff 2 gepöckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt
6 geschwärzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch
11 Konservierungsmittel 12 Süßungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:
Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianüsse (i),Schwefeldioxid (j), 
Sulphit (k), Lupinen (l), Erdnüsse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (q), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnüsse (u), Walnüsse (v), Cashewnüsse (w), Pekanüsse (x), Paranüsse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell können sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen verändern.
Bitte im Einzelfall bei der Küchenleitung nachfragen !



           
Joghurt        Joghurt

Name:
Kd.-Nr.:Woche: 50 / 2024 09.12.24  -  15.12.24

Menü 1 Menü 2 Menü 3 SalatTag

Wienerwürstchen, Kartoffelsuppe mit 
Speck mit Karotten und Porree, Brot, 
Pudding09.12.24

Montag

d,e,f,p,13,1,2

Putengeschnetzeltes, Reis

10.12.24

Dienstag

d,e,f,j,1

Grießbrei mit Zucker und Zimt, 
Kirschkompott

11.12.24

Mittwoch

d,f,9,3,11

gebratenes Fischfilet aus Seehecht, 
Senfsoße, Salzkartoffeln, Nachtisch

12.12.24

Donnerstag

a,d,e,f,g,h,1,3

Gabelspaghetti, Tomatensoße, 

13.12.24

Freitag

d,e,f,1

14.12.24

Samstag

15.12.24

Sonntag

Änderungen bleiben vorbehalten! 



Schulküche Wolkenrasen GmbH
Dammstraße 50, 96515 Sonneberg / Thür. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschäftsführer: Frank Räder
Fax:      03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63

Zusatzstoffe:
1 mit Farbstoff 2 gepöckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt
6 geschwärzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch
11 Konservierungsmittel 12 Süßungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:
Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianüsse (i),Schwefeldioxid (j), 
Sulphit (k), Lupinen (l), Erdnüsse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (q), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnüsse (u), Walnüsse (v), Cashewnüsse (w), Pekanüsse (x), Paranüsse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell können sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen verändern.
Bitte im Einzelfall bei der Küchenleitung nachfragen !



Name:
Kd.-Nr.:Woche: 51 / 2024 16.12.24  -  22.12.24

Menü 1 Menü 2 Menü 3 SalatTag

Hähnchensteak-natur, Kaisergemüse, 
Salzkartoffeln, Fruchtjoghurt

16.12.24

Montag

d,e,f,1

Kaiserschmarrn "Wiener Art", 
Vanillesoße, Obst

17.12.24

Dienstag

a,d,f,1,7

Makkaroni "Spiralen", Tomatensoße, 
Quarkspeise mit Früchten

18.12.24

Mittwoch

d,e,f,1

19.12.24

Donnerstag

20.12.24

Freitag

21.12.24

Samstag

22.12.24

Sonntag

Änderungen bleiben vorbehalten! 



Schulküche Wolkenrasen GmbH
Dammstraße 50, 96515 Sonneberg / Thür. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschäftsführer: Frank Räder
Fax:      03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63

Zusatzstoffe:
1 mit Farbstoff 2 gepöckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt
6 geschwärzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch
11 Konservierungsmittel 12 Süßungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:
Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianüsse (i),Schwefeldioxid (j), 
Sulphit (k), Lupinen (l), Erdnüsse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (q), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnüsse (u), Walnüsse (v), Cashewnüsse (w), Pekanüsse (x), Paranüsse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell können sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen verändern.
Bitte im Einzelfall bei der Küchenleitung nachfragen !



Name:
Kd.-Nr.:Woche: 52 / 2024 23.12.24  -  29.12.24

Menü 1 Menü 2 Menü 3 SalatTag

23.12.24

Montag

Wir wünschen unseren großen und 
kleinen Gästen ein gesegnetes und 
friedvolles Weihnachtsfest und einen 
guten Rutsch in das Jahr 2025

24.12.24

Dienstag

25.12.24

Mittwoch

26.12.24

Donnerstag

27.12.24

Freitag

28.12.24

Samstag

29.12.24

Sonntag

Änderungen bleiben vorbehalten! 



Schulküche Wolkenrasen GmbH
Dammstraße 50, 96515 Sonneberg / Thür. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschäftsführer: Frank Räder
Fax:      03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63

Zusatzstoffe:
1 mit Farbstoff 2 gepöckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt
6 geschwärzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch
11 Konservierungsmittel 12 Süßungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:
Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianüsse (i),Schwefeldioxid (j), 
Sulphit (k), Lupinen (l), Erdnüsse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (q), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnüsse (u), Walnüsse (v), Cashewnüsse (w), Pekanüsse (x), Paranüsse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell können sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen verändern.
Bitte im Einzelfall bei der Küchenleitung nachfragen !
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