Woche: 32/2026

03.08.26 - 09.08.26

Kd.-Nr- St. Marien, Sonnefeld

Name:

Qe i

Hderm
Fg-'r\no\/on und aut Rader

Tag

Menii 1

Menii 2

Menii 3

Salat

Extramenii

Montag
03.08.26

Dienstag0
04.08.26

Mittwoch
05.08.26

Donnerstag

06.08.26

Freitag
07.08.26

Samstag

08.08.26

Sonntag

09.08.26

Anderungen bleiben vorbehalten!

Aus hygienischen Griinden die Meniischalen bitte gesplilt zuriickgeben!!!




Schulkiiche Wolkenrasen GmbH

DammstrafBe 50, 96515 Sonneberg / Thiir. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschéftsfihrer: Frank Rader

Fax: 03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff 2 gepdckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstarker 5 geschwefelt

6 geschwarzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch

11 Konservierungsmittel 12 SiBungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:

Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianiisse (i), Schwefeldioxid (j),
Sulphit (k), Lupinen (1), Erdnisse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (g), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselniisse (u), Walniisse (v), Cashewnisse (w), Pekaniisse (x), Paranisse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell kénnen sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Aliergenen verandern.
Bitte im Einzelfall bei der Kiichenleitung nachfragen !



Woche: 3372026

10.08.26 - 16.08.26

Kd.-Nr.:

Name:

55 3 Risderm
Essen von und anf Rad
sse

Tag

Menii 1

Menii 2

Menii 3

Salat

Extrameni

Montag
10.08.26

Dienstag

11.08.26

Mittwoch
12.08.26

Donnerstag

13.08.26

Ita

eschiossen

Freitag
14.08.26

Samstag

15.08.26

Sonntag

16.08.26

Anderungen bleiben vorbehalten!

Aus hygienischen Griinden die Meniischalen bitte gespililt zuriickgeben!!!




Schulkiiche Wolkenrasen GmbH

DammstralBe 50, 96515 Sonneberg / Thiir. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschaftsfiihrer: Frank Rader

Fax: 03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DES6 84054722 0300 5056 63
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff 2 gepockelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstarker 5 geschwefelt

6 geschwarzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch

11 Konservierungsmittel 12 SiiBungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene;

Eiern (a), Sesam (b}, Soja (c), Milch (d), Sellerie (e}, Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianiisse (i), Schwefeldioxid (j),
Sulphit (k), Lupinen (I}, Erdniisse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (0), Roggen (p), Gerste (q), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnisse (u), Walniisse (v), Cashewnlisse (w), Pekaniisse (x), Paranisse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell kdnnen sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen verandern.
Bitte im Einzelfall bei der Klichenleitung nachfragen !



Woche: 34 /2026

17.08.26 - 23.08.26

Kd.-Nr.:
Name:

Fason yon U0

Solhhe, o

g aut Rader®

Tag

Menii 1

Menii 2

Menii 3

Salat

Extramenii

Montag
17.08.26

Dienstag

18.08.26

Mittwoch
19.08.26

Donnerstag

20.08.26

Freitag
21.08.26

Samstag

22.08.26

Sonntag
23.08.26

Anderungen bleiben vorbehalten!

Aus hygienischen Griinden die Meniischalen bitte gespiilt zuriickgeben!!!



Schulkiiche Wolkenrasen GmbH

Dammstrale 50, 96515 Sonneberg / Thir. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschaftsfiihrer: Frank Rader

Fax: 03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff 2 gepockelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstarker 5 geschwefelt

6 geschwarzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch

11 Konservierungsmittel 12 SliBungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:

Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianiisse (i), Schwefeldioxid (j),
Sulphit (k}, Lupinen (1), Erdniisse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (g), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselniisse (u), Walniisse (v), Cashewnisse (w), Pekanisse (x), Paraniisse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell kénnen sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen verandern.
Bitte im Einzelfall bei der Kiichenleitung nachfragen !



Woche: 3572026 24.08.26 - 30.08.26  Kd.-Nr: i
Name: QC%\V litche

0 Rudem
und avf
gsen von

E

Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Salat Extramenii
Montag Wurstgulasch mit Paprika und
Gurkenwtifel, Makkaroni
24.08.26 "Hoérnchen”, Pfirsichkompott
de,f,13,1,2,3,11
Dienstag Schleifchennudeln,
Pilzrahmsolie, Apfelmus
25.08.26
d.e.fj1,3 a,d,ef13,1,3
Mittwoch See!gchsfilet - unpaniert -
gediinstet, Senfsolie,
26.08.26 Salzkartoffeln, gemischte
Rohkost
d,e,fg,h,1
Donnerstag Bratwurst, Sauerkraut nach
Art des Hauses mit
27.08.26 Karottenstreifen und Speck,
Salzkartoffeln
ef,13.1,12,2
Freitag Kaiserschmarrn "Wiener Art",
VanillesoRe, Obst
28.08.26
a,df1,7
Samstag
29.08.26
Sonntag
30.08.26

Anderungen bleiben vorbehalten! Aus hygienischen Griunden die Meniischalen bitte gespiilt zuriickgeben!!!



Schulkiiche Wolkenrasen GmbH

DammstralRe 50, 96515 Sonneberg / Thir. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschaftsflhrer: Frank Rader

Fax: 03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff 2 gepdckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstarker 5 geschwefelt

6 geschwarzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch

11 Konservierungsmittel 12 SuBungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:

Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch {d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianisse (i), Schwefeldioxid (j),
Sulphit (k), Lupinen (1), Erdniisse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (0), Roggen (p), Gerste (q), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnisse (u), Waln(isse (v), Cashewniisse (w), Pekanlsse (x), Paraniisse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell kdnnen sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen verdndern.
Bitte im Einzelfall bei der Kiichenleitung nachfragen !



Woche: 36/ 2026

31.08.26 - 06.09.26

Kd.-Nr.:
Name:

Essor

Tag Menii 1 Meni 2 Menii 3 Salat Extramenii

Montag Leberkase, Saure Schniedle

mit Speck, Kartoffelscheiben
31.08.26 und Karotten, Brot, Pudding

a,defp,13,1,2 -

Dienstag bunte Spiralnudeln, ’

TomatensoRe, Pfirsichkompott
01.09.26

de.f1.3,11 e

Mittwoch Apfel - Kasslerbraten,

Kasslersofbe, Kartoffelbrei, ’
02.09.26 Salat

def13,1,2,3 e i
Donnerstag GrieRbrei mit Zucker und Zimt,

Mandarinorangen

03.09.26
d£.9,3,11 "

Freitag Puten-Sahne-Gulasch,

Kartoffelbrei, Obst
04.09.26

ol I e

Samstag
05.09.26
Sonntag
06.09.26

Anderungen bleiben vorbehalten!

Aus hygienischen Griinden die Meniischalen bitte gespiilt zuriickgeben!!!




Schulkiiche Wolkenrasen GmbH

Dammstralie 50, 96515 Sonneberg / Thir. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschaftsfiihrer: Frank Rader

Fax: 03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff 2 gepdckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstarker 5 geschwefelt

6 geschwarzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch

11 Konservierungsmittel 12 SiiBungsmittel 13 Schweinefleisch

Aliergene:

Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianiisse (i), Schwefeldioxid (j},
Sulphit (k), Lupinen (I}, Erdniisse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (g), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnisse (u), Walniisse (v), Cashewnlsse (w), Pekaniisse (x), Paranisse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell kénnen sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen veréndern.
Bitte im Einzelfall bei der Kichenleitung nachfragen !





