Woche: 37 /2026

07.09.26 - 13.09.26

Kd.-Nr.: St. Marien

Name: Sonnefeld

Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Salat Extramenii
Montag Hahnchengeschnetzeltes
"Jager Art" mit Pilzen, Reis
07.09.26
d,e,f,1
Dienstag Fischchips Kipperlinge aus
MSC-Seelachsfilet, Senf -
08.09.26 DillsoRe, Salzkartoffeln, Salat
a,d,e,fgh,1
Mittwoch Gabelspaghetti,
TomatensolRe, Quarkspeise
09.09.26 mit Friichten
d,e,f,1
Donnerstag Schweinelachsschnitzel,
Blumenkohlgemse,
10.09.26 Salzkartoffeln
a,d,e,f,13,1
Freitag Quarkkeulchen, Apfelmus,
Obst
11.09.26
a,d,1,3,7
Samstag
12.09.26
Sonntag
13.09.26

Anderungen bleiben vorbehalten!

Aus hygienischen Griinden die Mentlischalen bitte gespiilt zuriickgeben!!!




Schulkiiche Wolkenrasen GmbH

Dammstraflie 50, 96515 Sonneberg / Thur. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschéaftsfuhrer: Frank Rader

Fax: 03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff 2 gepdckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstarker 5 geschwefelt

6 geschwarzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch

11 Konservierungsmittel 12 SURungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:

Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianisse (i),Schwefeldioxid (j),
Sulphit (k), Lupinen (1), Erdnlsse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (q), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnisse (u), Walnisse (v), Cashewnlsse (w), Pekanlsse (x), ParanUsse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell kénnen sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen veréndern.
Bitte im Einzelfall bei der Kiichenleitung nachfragen !



Woche: 38/ 2026

14.09.26 - 20.09.26

Kd.-Nr.:
Name:

Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Salat Extramenii
Montag Apfelreisbrei mit Zucker und
Zimt, Kirschkompott
14.09.26
d,9,3,11
Dienstag gebratenes Fischfilet aus
Seehecht, Petersiliensolie,
15.09.26 Vollkornreis, Salat
a,d,e,fh
Mittwoch Makkaroni "Hérnchen",
Tomatensol3e
16.09.26
d,e,f,1
Donnerstag gebratene Bockwurst,
Currysole, Reis, Obst
17.09.26
d,ef,g,13,2,7
Freitag Putenschnitzel paniert,
Buttererbsen, Salzkartoffeln,
18.09.26 Fruchtsaftgetrank
a,d,ef12,3
Samstag
19.09.26
Sonntag
20.09.26

Anderungen bleiben vorbehalten!

Aus hygienischen Griinden die Mentlischalen bitte gespiilt zuriickgeben!!!




Schulkiiche Wolkenrasen GmbH

Dammstraflie 50, 96515 Sonneberg / Thur. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschéaftsfuhrer: Frank Rader

Fax: 03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff 2 gepdckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstarker 5 geschwefelt

6 geschwarzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch

11 Konservierungsmittel 12 SURungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:

Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianisse (i),Schwefeldioxid (j),
Sulphit (k), Lupinen (1), Erdnlsse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (q), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnisse (u), Walnisse (v), Cashewnlsse (w), Pekanlsse (x), ParanUsse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell kénnen sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen veréndern.
Bitte im Einzelfall bei der Kiichenleitung nachfragen !



Woche: 39/ 2026

21.09.26 - 27.09.26

Kd.-Nr.:
Name:

Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Salat Extramenii
Montag Kasespatzle mit geriebenen
Emmentaler und
21.09.26 Réstzwiebeln, Pfirsichkompott
a,d,e,f,3,11
Dienstag Fischecke im Backteig,
DillsoRe, Vollkornreis,
22.09.26 Fruchtsaftgetrank
a,de,fgh,1,12,3
Mittwoch Bratwurst, Sauerk_raut nach
Art des Hauses mit
23.09.26 Karottenstreifen und Speck,
Salzkartoffeln
ef13,1,12,2
Donnerstag Eierkuchen, Apfe|mUS, Obst
24.09.26
a,d,ef a,d,f,3,7
Freitag Makkaroni "Hijrnchen", .
Tomatensole - mediteran mit
25.09.26 italienischen Krautern,
Fruchtzwerg
de,f1
Samstag
26.09.26
Sonntag
27.09.26

Anderungen bleiben vorbehalten!

Aus hygienischen Griinden die Mentlischalen bitte gespiilt zuriickgeben!!!




Schulkiiche Wolkenrasen GmbH

Dammstraflie 50, 96515 Sonneberg / Thur. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschéaftsfuhrer: Frank Rader

Fax: 03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff 2 gepdckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstarker 5 geschwefelt

6 geschwarzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch

11 Konservierungsmittel 12 SURungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:

Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianisse (i),Schwefeldioxid (j),
Sulphit (k), Lupinen (1), Erdnlsse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (q), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnisse (u), Walnisse (v), Cashewnlsse (w), Pekanlsse (x), ParanUsse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell kénnen sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen veréndern.
Bitte im Einzelfall bei der Kiichenleitung nachfragen !



Woche: 40 /2026

28.09.26 - 04.10.26

Kd.-Nr.:
Name:

Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Salat Extramenii
Montag bunte Spiralnudeln, KésesolRe,
Quarkspeise mit Friichten
28.09.26
d,e,f,1
Dienstag Hackbraten, Mischgemise,
Salzkartoffeln
29.09.26
a,d,e,f13
Mittwoch Putenrollbraten, Rahmsofie,
Kartoffelbrei, Salat
30.09.26
defj1,3
Donnerstag | GrieSbrei mit Zucker und Zimt,
Kirschkompott
01.10.26
d,1,9,3,11
Freitag Nudelsuppe mit Hihnerfleisch,
Erbsen, Karotten und
02.10.26 Suppenblumenkohl, Brétchen,
Obst
a,d,ef7
Samstag
03.10.26
Sonntag
04.10.26

Anderungen bleiben vorbehalten!

Aus hygienischen Griinden die Mentlischalen bitte gespiilt zuriickgeben!!!




Schulkiiche Wolkenrasen GmbH

Dammstraflie 50, 96515 Sonneberg / Thur. Gericht: Amtsgericht Jena HRB: 306215
Telefon: 03675/ 800 846 Geschéaftsfuhrer: Frank Rader

Fax: 03675/ 804 880 Sparkasse Sonneberg - HELADEF1SON
EMail: schulkueche-wolkenrasen@t-online.de IBAN: DE56 84054722 0300 5056 63
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff 2 gepdckelt 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstarker 5 geschwefelt

6 geschwarzt 7 gewachst 8 Phosphat 9 vegetarisch 10 Rindfleisch

11 Konservierungsmittel 12 SURungsmittel 13 Schweinefleisch

Allergene:

Eiern (a), Sesam (b), Soja (c), Milch (d), Sellerie (e), Weizen (f), Senf (g), Fisch (h), Macadamianisse (i),Schwefeldioxid (j),
Sulphit (k), Lupinen (1), Erdnlsse (m), Krebstieren (n), Weichtiere (o), Roggen (p), Gerste (q), Hafer (r), Dinkel (s), Mandeln (t),
Haselnisse (u), Walnisse (v), Cashewnlsse (w), Pekanlsse (x), ParanUsse (y), Pistazien (z)

Tagaktuell kénnen sich unsere Rezepturen und damit auch die Gehalte von Allergenen veréndern.
Bitte im Einzelfall bei der Kiichenleitung nachfragen !
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